
ENERGIZE
P R I C E  L I S T
P e r s o n a l  G y m  E N E R G I Z E



サブスクリプション
S u b s c r i p t i o n  S y s t e m   ·   M o n t h l y  C o u r s e



S U B S C R I P T I O N   /   I N D I V I D U A L

サブスクリプション 個⼈プラン
スタンダードプログラム / 50分 フルサポートプログラム / 50分

⽉回数 コース⾦額 単価 ⽉回数 コース⾦額 単価

2 20,400 10,200 2 23,400 11,700

4 39,600 9,900 4 45,600 11,400

6 58,500 9,750 6 67,200 11,200

8 76,800 9,600 8 88,000 11,000

12 111,600 9,300 12 128,400 10,700

16 144,000 9,000 16 166,400 10,400

20 174,000 8,700 20 220,000 11,000

24 201,600 8,400 24 235,200 9,800

スタンダード：トレーニング指導 フルサポート：トレーニング指導・ストレッチ・コンディショニング・⾷事指導オプション



S U B S C R I P T I O N   /   P A I R

サブスクリプション ペアプラン
ペアスタンダード / 50分 ペアフルサポート / 50分

⽉回数 コース⾦額 単価 ⽉回数 コース⾦額 単価

2 27,200 13,600 2 30,000 15,000

4 52,800 13,200 4 58,800 14,700

8 103,200 12,900 8 115,200 14,400

・毎⽉の⾃動クレジット決済（継続課⾦制） ・オプション追加は登録コースの単価にて追加可能 ・⼊会⾦ 33,000円（税込）別途必要



チケットシステム
T i c k e t  S y s t e m   ·   B u l k  P u r c h a s e  P l a n



T I C K E T  S Y S T E M   /   I N D I V I D U A L

チケットシステム 個⼈プラン
スタンダードプログラム / 50分 フルサポートプログラム / 50分 使⽤ペース 有効期限

回数 コース価格 単価 コース価格 単価

8 95,200 11,900 107,200 13,400 1ヶ⽉ 2ヶ⽉

16 185,600 11,600 209,600 13,100 2ヶ⽉ 4ヶ⽉

24 271,200 11,300 307,200 12,800 3ヶ⽉ 6ヶ⽉

32 352,000 11,000 400,000 12,500 4ヶ⽉ 8ヶ⽉

40 428,000 10,700 492,000 12,300 5ヶ⽉ 10ヶ⽉

48 499,200 10,400 576,000 12,000 6ヶ⽉ 12ヶ⽉

64 646,400 10,100 748,800 11,700 8ヶ⽉ 16ヶ⽉

96 1,027,200 10,700 1,094,400 11,400 12ヶ⽉ 24ヶ⽉

・⼊会時のご契約は16回以上から承ります。 ・⼊会⾦ 33,000円（税込）別途必要



T I C K E T  S Y S T E M   /   P A I R

チケットシステム ペアプラン
ペアスタンダードプログラム / 50

分
ペアフルサポートプログラム / 50

分 使⽤ペース 有効期限

回数 コース価格 単価 コース価格 単価

8 127,200 15,900 139,200 17,400 1ヶ⽉ 2ヶ⽉

16 249,600 15,600 273,600 17,100 2ヶ⽉ 4ヶ⽉

24 367,200 15,300 403,200 16,800 3ヶ⽉ 6ヶ⽉

32 480,000 15,000 528,000 16,500 4ヶ⽉ 8ヶ⽉

40 588,000 14,700 648,000 16,200 5ヶ⽉ 10ヶ⽉

48 691,200 14,400 763,200 15,900 6ヶ⽉ 12ヶ⽉

64 902,400 14,100 998,400 15,600 8ヶ⽉ 16ヶ⽉

96 1,324,800 13,800 1,468,800 15,300 12ヶ⽉ 24ヶ⽉

・⼊会時のご契約は16回以上から承ります。 ・⼊会⾦ 33,000円（税込）別途必要



ストレッチプログラム
S t r e t c h  P r o g r a m   ·   S p e c i a l i s t  T r a i n e r



S T R E T C H  P R O G R A M

ストレッチプログラム

時間 チケット数 コース⾦額 単価

60分 4 36,000 9,000

60分 8 70,400 8,800

60分 12 102,000 8,500

80分 4 45,400 11,350

80分 8 88,320 11,040

80分 12 128,760 10,730

都度チケット（単発購⼊） 60分 \9,500 ／ 80分 \12,000

担当トレーナー：⾓⾕ちひろ
Dr.ストレッチにて豊富な指導経験を持つ。コンディション調整・可動域改善・柔軟性向上・疲労緩和など、体へ有効なストレッチサービスを提供。


